
 

Fimmtudaginn 8. október kl. 8:30 – 11:30 

 

Námskeið í samningatækni:  

Samningatækni („negotiation skills“) 

Farið er yfir 10 ráð sem hjálpa þátttakendum að ná betri samningum. Fjallað er um 

grundvallaratriði samningatækni og þekktar leiðir til að ná árangri á þessu sviði. Það er 

þekkt staðreynd að við þénum aldrei eins mikið og í samningum.....við töpum aldrei eins 
miklu og í samningum.  

Spurningin er hvor aðilinn er betur undirbúinn og hvor þeirra þekkir betur helstu atriði 

samningatækninnar. Fjallað er um hagsmunaleiðina sem kemur í stað 
kröfugerðarleiðarinnar sem er algengust.  

 Á námskeiðinu taka þátttakendur virkan þátt í umræðum og samningaverkefnum 

 

 

 
Leiðbeinandi: Thomas Möller. Hann er hagverkfræðingur að mennt, með 

MBA próf frá HR. Thomas kennir Innkaupa-og vörustjórnun við Háskólann á 
Bifröst og hefur kennt Vörustjórnun við HR.  Thomas er framkvæmdastjóri 
Rýmis Ofnasmiðjunnar. 

 

 

Verð: kr. 9.900.-(kr. 4.590,- greitt úr Starfsmenntasjóðnum*)  

 

Skráning: bjarndis@atvinnurekendur.is  

Tími: Fimmtudaginn 8. október  kl. 8:30 – 11:30 (boðið er upp á léttan morgunverð 

áður enn að námskeiðið hefst) 

 
Staður: Hús verslunarinnar, 9.hæð  

 

*Þeir starfsmenn fyrirtækja sem eru í VR fá sjálfkrafa styrk úr Starfsmenntasjóði verslunarinnar 
þegar þeir sækja námskeið hjá Félagi atvinnurekenda ef stigaeign fyrirtækja er fyrir hendi. 
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